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Лёгкое облачко в небе плывёт,
Нас впереди приключение ждёт.

Прежде, чем с вами отправимся в путь, 
Друга приветствовать ты не забудь.

Облачко «Здравствуйте» вам говорит.
Какое, ребята, оно на вид?

Сердитое облако нас в гости зовёт ,
И мы за ним полетели. Вперёд!



«Я сержусь, когда…»





Психогимнастика «Король Боровик».



«Раздели на группы».



Подвижная игра «Вулкан».



«Больше не сержусь».

«Коробочка злости»

«Подушка-колотушка»

«Мешочек для крика»



Пальчиковая гимнастика « Облака».
Облака,как паруса,
Мчит их ветер,гонит, 
Если много облаков-
Будет точно дождик.
Ну а если облака,
Как перо жарптицы,
Будет солнышко с утра,
Защебечут птицы.
А столкнутся лоб о лоб-
В тучу превратятся,
И тогда грохочет гром-
Это тучи злятся.



«Злой волк».



Выбери сердитого волка и 
наклей на сердитое облачко.



До новых встреч!


